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|| ॐ तगौ: श्रीः ॥] 


श्रीगणेञ्ाय नमः 
गजाननं भतगशारिषेवित, 


- कपित्थजस्बफलचार भद्णम । 
उमासुतं शोक विनाह्ञकारक, 


नमामि विध्नेशवरपादपङ्कजम्‌ ।। 


शिवस्य. प्रातः स्मरणम्‌ 
प्रातः स्मरामि भवभीतिहरं सुरेश, 
` _गद्धाधर वुषभवाहूनमम्बिेश्म्‌ । 
खट्वा ङ्गःशुलवरदा भयहस्तमीश, 


सस्ाररोगहुरमोषधमदितीयम्‌ ।\ १।। १ 
प्रातनमानि गिरिं गिरिजाद्ध॑ देहः 


सगस्थिति प्रलयकारणसादिदेवम । 
विश्वेशबरं विजितविदवमनोऽभिराम, 


ससाररोगहरमौषधमद्वितीयम्‌ ।२। 
प्रातभजसि श्िवमेकमनन्तमाद्, 


वेदान्तवेद्यमनघं पुरुषं महान्तम्‌ । 
नामादिभेदरहितं षडभावशून्यं ॥ 
। सताररोगहरमौषधमद्धितोयम्‌ ।॥।३।। ! ` 
प्रातः समप्रुल्थाय शिवं विचिन्त्य, ^ 
` इत्ठोकजयं ˆ येऽनुदिनं पठन्ति । ५ 
ते दुःखजातं बहुजन्मसस्चित, | 
हित्वा पदयान्ति तदेव शम्भोः ।(४।। 


ध श्रीपशुपतिनाथ पुस्तकालय 
संवत्‌ २०३०८, २०४४ कोटिहोमस्थल देघाटधामः नेपाल 







ॐ पतं गोः श्रीः 


अठ = ईङ्वर = तस्यवाचक स्रणव। 
= (स्वस्ति) = कल्याण । 

| + गोौ-ः=अ्हिंसाप्रतीक । 

श्रीः=खुरव खमुद्धि । 


१. श्रात्मा खलु विहवमलम्‌ । 
ग्रात्मा हो विहवका मूल है । 
२. वेदोऽखिलो धसम्‌लम्‌ ! 
वेद ही भ्रखिल धर्मोका मूल है । 
२. कृरणवन्तो विहवमा्यंम्‌ । 
ऋषि मुनि लोग समग्र विश्वको भ्रायं 
संस्कृतिसे संस्कृत करते थे। 
४. ईशावास्यमिदं स्वम्‌ ! 
यह्‌ सारा संसार ईश्वरका श्रावास है । 


५. सवं खल्विदं ब्रह्य । 

यह्‌ समग्र विश्व ब्रह्मका साकार स्वरूप हं । 
६. श्रहुम्‌ ब्रह्मास्मि ! 
हम सव प्राणी ब्रह्मही ह । सारे जीव शिवके 
ही म्रंश है । 
तत्‌ त्वमसि । 
हे जीव! वह्‌ ब्रह्म तुम हो । तुम वही ब्रह्म हो। 
८. खम्‌ ब्रह्य । 

ब्रह्य श्राकाश स्वरूप एव सुख स्वरूप हैँ 
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९. प्ज्ञानमानन्दं नह्य । 
उत्कृष्ट ज्ञान एवं भ्रानःदमय ब्रह्म है । 
१०. स्वाध्यायो वेद ! 
स्वाध्याय वेदका नाम है । 


११. सात्रदेवो भव ! 
माताको देवता जानो, देवता मानो । 


पित्रदेवो भव ! ,. 
पिता.को देवता जानो, देवता मानो । 


१३. भ्राचायदेवो भव ! 
गुरुको देवता जानो, देवता मानो । 


(8. २.) 


९२ 


१४. 


१५. 


९६. 


१७ 


१९. 


२०७. 


२१. 


प्रिथिदेवो भवं 
ग्रतिधिको देवता जानो, देवता मानो । 


श्रद्धया देयम्‌ ! 
ध्रद्धासे येना देना च।ह्यि । 
संविदा देयम्‌ ! 


विवेकः विचारसे देश काल पात्रमे दान देना 
चाहिये । 


यन्नो वं शिवः! 
यज्ञ शिवका स्वल्प हे । 


. यनो वं किष्णुः | 


यज्ञ विप्णुका स्वरूप है | 
स्वागतम्‌ । 
प्रापका भ्रागमन सुखद हो, सुखौ होकर 
जाइये । 
ग्रहरहः सन्ध्यामुपासीत ! 
प्रातः सायं मध्याह्व चिकाल सन्ध्यामे गायत्री 
जप, देवता पूजन, वन्दन भ्रादि शुभ कमं 
करना चाहिये । 

सत्यं वद । 
मनसा वाचा, कमणा सत्य बोलो । 


(| 


२२. धमं चर 
मनसा, वाचा, कमणा धमं करो । 
२३. स्वाध्यायान्मा प्रमद । 
स्वाध्यायसे प्रमाद मत करो । 
२४. वीरभोग्या वसुन्धरा ! 
श्र वीर लोग ही देशकी रक्षा करते हँ । 
२४५. रत्नगर्भा वसृन्धरा । ( 
धरतीमाताके गभमे समस्त रतन है । 
२६. वाचं धेनुमुपासीत ! | 


वेदवाणी रूपिणी कामधेनु गौ की सेवा 
सवको करनी चाहिये । 





२७. यज्ञाव्‌ भवति पजन्यः ! 
यज्ञसे सभी प्रजाका कल्याणकारी मेष 
वरसता हे । 


२८. कलि वषतु पजन्यः ! 
सवत्र यज्ञ हो, समय-समय पर -सुवृष्टि हो, 
समस्त प्रजाका हित हो । 

२९. बहुधान्य वसुन्धरा । 


नदी मातृक देशमं सभो प्रकारके श्रन्न 
भ्रादि होते ह। 


¢ ५. 


३०. 


३९१. 


३२. 


२३. 


३४. 


पुथिवी सस्य शालिनी । 

राजन्वती पृथिवी सभी प्रकारके तृण, लता, 
गुल्म वनस्पति, खेती सुशोभित होती है । 
यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्म्माखणि 
परथमान्यासन । 

वेदिकं कालमें देवी देवता ऋषि मुनि जनोने 
मिलकर यजनीय भगवान्‌ यज्ञपुरुषका यज्ञ- 
दवारा यजन किया,वेही धमं प्रथमथे। 
ॐ द्यौभे पिता । माता मे पृथिवी 

पुत्रोऽहं पृथिव्याः । नसो मात्रे पृथिव्य । 
उन्कार स्वरूप श्राकाश मेरे पिताहं । पृथ्वी 
मेरी माता ह । मे पृथ्वीका (को) पृत्र (पुत्री) 
हं । पृथ्वी . माताको नमस्कार ह । बन्दे 
मातरम्‌ । 

ॐ ऊजंन्दुहाना धेनुर्वागस्मानुप सुष्टततु ! 
उर्जामय दूध प्रशस्त प्रदान करनेवाली वेद 
वारी रूपिणी कामधेनु गौमाता हमारे शिर 
पर सदा रहे । हमारी स्तुतिसे प्रसन्न होकर 
हमे वरदन दं । 

सत्यं श्वं सुन्दरम्‌ । 

सत्य ही शिव है, शिव ही सुन्दर दै। 


( ५ ) 


२१. 


२३६. 


३७. 


३८. 


३९. 


द6. 


४१. 


४२. 


४३. 
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क्िवोऽहुम्‌ ! 

हम सव जीव शिवदही हु! 
ॐ नमः शिवाय ¦! 
शिवको नमस्कार दहै ॥ 

ॐ नमः पावेत्यं । 
पावेतीको नमस्कारदटै! 
ॐ नमो गणेशाय ! 

गणेश को नमस्कारे! 
ॐ नमः कुमाराय ! 
कुमारको नमस्कार है। 
ॐ नमो नन्दिने ! 
नन्दिको नमस्कार दै । 

ॐ> नमः श्िवपरीवाराय ! 
शिवपरिवारकौ नमस्कार दहै! 
ॐ नमा गुरवे ! 

गुरुको नमस्कार है । 

ॐ नमो हनुमते । 
हनुमानको नमस्कार है 
ॐ नसो विष्णवे । 

विष्णु को नमस्कार है॥ 


( ६ ) 


ठन्‌. 


४६. 


४७ 


४. 


ष्ट ९ 


0. 


१. 


२. 


२. 


न्‌. 


ॐ नमः कऽणाय 

कृष्णको नमस्कार है । 

ॐ नमो राये ! 

राधाको नमस्कार है । 

ॐ नमो रामाय | 

रामको नमस्कार है। 

ॐ नसः सिताय | 

सिताको नमस्कार है । 

ॐ नमः ससत्तदेवताभ्यः । 

मस्त देवी देवताश्रों को नमस्कार ह) 

ॐ दुर्गि नम 

दुगदिवीको नमस्कार है । 

ॐ वन्दे मातरम्‌ | 

माता को वन्दना करते हैँ । 

ॐ वन्दे पितरम्‌ । 

पिताक वन्दना करते हैं । 

ॐ वन्दे गरम्‌ ]. . 

गुरुको वन्दना करते है । 
वन्दे देवताम्‌ । 

देवताकी वन्दना करते है । 


( ७ ) 


५. 


६. 


७. 


€. 


९. 


६०. 


६१. 


६२९. 


ॐ> गोमातरम्‌ वन्दे ! 

गौमाताकी वन्दना करते है । 

ॐ श्रहु राष्टी सद्कमनी । 

जनशक्तिसे राष्ट्रका सङ्खठन होता है) 

ॐ धयं राष्ट जागृयाम पुरोहिताः । 

हामीहर सदा जागरो, राष्ट्मा राष्ट्‌भक्तिलि । 
भ्रगुवा हा हित गरो, सवेको सङ्कशक्तिले ॥\ 
राष्ट्मे हम जागते हुए सवके म्रागे चलकर 
हित करं । 

धर्मो रक्षति रक्षितः ! 

धमं रक्षा करनेवालेकी रक्षा करता टै । 


धर्मण हन्यते व्याधिः । 
धरम्मि रोगका हरण होता है । 


धर्मेण लभ्यते सुखम्‌ 1 
धम्मि सुख मिलता टै । 


धर्मेण प्राप्यते मोक्षः । ` 
धमसे मुक्ति मिलती है ) 


धारणं पोषणं धमः 1: 
धारण प्रौर पोषशको धमं कहते है । 


( ८ ) 


६३. 


६४. 


६५. 


६६. 


६७. 


६८. 


६९. 


\9 ©. 


७१. 


धमं एकोऽनुगच्छति । 

एक धमं ही भ्रन्तमें साथ जाता दहै। 
स्वधर्मे निधनं श्रेयः । 

ग्रपने धर्ममें रहकर मरना भी श्रेयस्कर है । 
परधर्मो भयावहः ! 

पराया धमे भयानक है । 

धर्म सं प्रतिष्ठितम्‌ 

धरममे सव प्रतिष्ठति । 

धर्मो धार्यते प्रजाः ! 

धमं प्रजाका धारण करता दै। 
धर्मे चायते प्रथ्वो ! 

धमे पृथ्वी मी प्राघ्रारितदै। 
घर्माधारं जगत्‌ स्वम्‌ ! 

सारा संसार धमके श्राधारमेंदहै। 
धर्मो विइवस्य जगतः प्रतिष्ठा । 
धमं समस्त जगत्की प्रतिष्ठाह। 


यतोऽभ्युदय-निश्रेयस-सिद्धिः स धर्मः ! 
जिससे इस लोकम प्रम्युदय हो श्रौर 
परलोकमे निश्रेयस कल्याण हो, उसका नाम 
धमं है । 


(र .) 


७२. 


७३. 


७६. 


वस्तु-स्वभावो धः! 

प्रत्येक वस्तुका स्वभाव दही उसका ध्रमं तै । 
चतुर्पात्‌ सकलो धः ! 

च[र पांववाला सकल धम्म हे। 

घमं रूपी वृषः स्वयम्‌ ! 

धमंरूपी वृपभ स्वय नन्दी दहै । 


. दया दानं तपः सत्यं चतुष्पाद्‌ धसं उच्यते । 


धम्करिं चार पाद दया दान तपग्रौर सत्थं । 


ॐ वाचं धेनुदुपासीत । 

तस्याङ्चत्वारः स्तनाः । स्वाहाकारो वषट्‌- 
कारो हन्तकारः । स्वधाकारस्तस्यं टौ स्तनो 
देवाऽउपजीवन्ति । स्वाटाकारञ्च वषट्‌ 
कारञ्च हन्तकारं मनुष्याः । स्वधाकारं 
पितरस्तस्याः प्राण ऋप्रभो मनो वत्सः ।। 
वाणी रूपिणी कामधेनु गाइको उपानना 
गनु पछ तेस श्रृति ~ रूपा-- वेदवाणीरूपा 
गाइका चार थून छन्‌, स्वाहाकार, वषट्कार, 


` हन्तकार र स्वधाकार । तिन मध्ये दूइटा 


थुनको दूद देवताले खान्छन्‌, स्वाहाकार र 


( १० 


[,॥ 


वषट्कार को । हन्तकारको दृद मानिसले 
खान्छन्‌, स्वाकार चौथा धथुनको दृद 
पितुटस्ले ख।न्छन्‌, प्राणावायूवराणो गाइको 
साडे हो र मन वच्छो हो। श्र्थात्‌-वेद 
पटठनु पछ । स्वाहा वषट्‌ भनेर, देवतालाइ 
दिन पटं, स्वधा भनेर, पिनरलादइ्‌ कव्यं 
नु पछ दयानाव रषिर हन्त.! कठेवरा ! 
नेर मानवलाई म्रन्न पानी रादि समुचितं 
माग दिन पदं । प्रारवायुको वास-स्थान 
हदयमा छ, हदयवाट उच्चारण गरेको 
वेदवारी सफल हृन्छ 1 वाच्छो नल।इ 
गाइले दुद दिन्नन्‌ । मन लायेर वेद पडढनु 
पटं सनोयोग विना वोलेको बचन वौलाहा 
को प्रलाप हून्छ । सवे काम कुरा मन लायेर 
गनु वाञ्छनीय छ) 
ईष्वरस्वरूप ॐ कारका विस्तार वेदवाणी 
रूपिणी कामधेनु गौकी उपासना सेवा 
सवको करनी चाहिये । इनकामधेनु माताके 
चार थन दैः--स्वाहाकारं १. वषट्कार 
२. हन्तकार ३. स्वधाकार ४. इन गौमाताके 


£, 1, त 


 दोथनका दूध समस्त देवी देवता पीते हैँ । 


स्वाहाकार भ्रौर वषट्‌कारका । हन्तकार 


(=) 


७3. 


७८. 


७९. 


तीसरे थनका दूध समस्त मनुष्य पीते दै, 
स्वधाकार चौथे थनका दूध समस्त पितर 
पीते । इन वेदवाणी कामधेनु गौमाताका 
वृषभ प्राण दहै, मन वचछडादै। प्र्थात्‌ मन 
लगाकर वेद पढना चाहिय । 

समत्वं योग उच्यते ! 

प्राण॒ - श्रपानक्रा, मन ~ पवनका, इडा- 
पिङ्खलाका, चन्द्र - सू्येका, शिव - जोवका, 
ग्रणु - महत्‌का, दखछोटे-वडका, गङ्का-यमूना 
ग्रा्दिका समत्व भी योगदटै। 

योगः कमसु कौशलम्‌ ! 

संसारके समस्त कममिं कौशल प्राप्त करना 
भीयागहै। 


योगस्थः कूर कर्माणि ! 
योगस्थ होकर समग्र सत्कमं करो । 


. धमेक्ेत्रे कुरुक्षेत्रे, समवेता युयुत्सवः । 


मामकाः पाण्डवाइचेव, कफिमकुवत सञ्जय ॥। 
घर्मके क्षेत्र राजा कुरुके क्षेत्रमे जुटे हुये कौरव 
पाण्डवोने क्या किया? है सञ्जय ! सारा 
वृत्त मुभे वताभ्रो । 


( १२ ) 


८१. 


यत्र योगेश्वरः कृष्णो, यत्र पार्थो धनुधरः । 
तत्र श्रीविजयो शूतिघ्र्‌' वा नोतिमतिनम ॥ 
जहां योगेह्वर कृष्ण हं, जहां धनुधर पाथ 
है, वहीं पर श्री, विजय, रेश्वर्यं स्रौर घ्र 
नीति है, हे राजन्‌ । धृष्टराष्टर्‌ {! मेरी मति 
तो यही कहती है । 


आरोग्यं भास्करादिच्छेत्‌ | 
सूर्यसे श्रारोग्यके इच्छा करे । 


, ज्योतिषः बाधते तमः ! 


ज्योतिसे ग्रन्धकार हटता टै । 


. ॐ श्रध्यात्मविद्या विद्यानाम्‌ । 


समस्त विद्याभ्रोमे श्रध्यात्मविद्या उत्तम टै। 


. विद्ययाऽमतमःनुते ! 


विद्यासे श्रमृत मिलता दै । 


, विद्या परा देवता ! 


विद्याही परमदेवताहै। 


. विद्या गुरूणां गुरः 1 


विद्या गरुजनोको भी गुरु 


. विद्या सवत्र पुज्यते । 


विद्याकी पूजा सवत्र होती हे । 
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विदान्‌ सर्व॑ पुज्यते । 

विद्वान्‌को पूजा सवत्र होती है । 

गुरषुं क्रियतां यत्नः पदं सवंत्र ल्यते । 
गुणोके उपाजेनमे यत्न करना चाहिये, पद 
सवत्र मिलता है । 

गुरः पजास्थानं 

गुखिषु न च लिङ्ख न च वयः। 

पुजाका स्थान गुण दै, गुणी जनमे गणकी 
ही पूजा होती ह। भ्रवस्था श्रौर भेषकी 
पूजा नहीं होती । 

विद्या धनं सवेधनप्रधानम्‌ । 

विद्याका धन सभी धनोमे प्रघान है । 
विद्याऽतिगरुप्तं धनम्‌ ! 

विद्या भति गुप्त धन है । 

सन्तोषः परमं सुखम्‌ । 

सन्तोष ही परम सुख है । 

नास्ति शान्तिसमा सखो । 

शान्ति के समान सखी नहीं है । 


नास्ति चिन्तासमा चिता! | 
चिन्ताकरे समान दाहकं चिता भी नीं है । 
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नास्ति विद्यासमो बन्घु- ! 
विद्याके समान कोई ब्रन्धु नहीं है । 


नास्ति मादरसमा गतिः! 


माताके समान परमगति नहीं है । 


. नास्ति पृथ्टीससा क्षमा । 


पृथ्वीके समान क्षमाशील कोई नहीं है । 


, नास्ति रोगमसः इन्रः ! 


रोगके सम।न दातु कोई नदीं ह्‌ । 


न बुभक्षासमः शोषः । 
भुखके समान शीषक कोई नदीं है 


न तितिक्षासमस्ति साधनम्‌ ! 
तितिक्षाके समान कोई साधान नहीं है 1 


. स्वच्छता गृहभुषरणम्‌ । 


स्वच्छता ही घर का भूषण है । 


. नभोभूषा पूषा ! 


भ्राकाश का भुषण सूयं है । 


. सभाभुषा विद्वान्‌ ` 


सभा का भषण विद्यावान्‌ है। 


@ ^. ¬) 


१०६. बुद्धिं यस्य बलं तस्य, निबु ड स्तु कुतो बलम्‌ ? 
जिसको बुद्धि है, उसीका वल है, निब दधिका 
कारां बल ? 

१०७. बलमुपास्व । बलेन लोकस्तिष्ठति 
बलकी उपासना करो 1 वलसे लोकको 
स्थिति रिति रहती दै 1 

१०८. बलेष्वात्मबलं मुख्यम्‌ । 
सभी वलोम ्रात्मबल मुख्य है । 

१०६.मेत्यादिषु बलानि । 
मैत्री करुणा, मुदिता उपेक्षामें सभौ प्रकार 
के वल स्निहित रहते ह 1 

११०. बलेषु हस्तिबलादोनि ! 
सैन्य बलो हस्तीः श्रइ्व रथ पदाति चतुर- 
कणी सेनाका बल रषष्टूनिर्माण तथा 
राण्टरक्ष। के लिये भ्रनिवाय है । 

१११. नास्ति योगसमं बलम्‌ ! 
भ्रष्टाङ् योगबलसे सप्ताङ्ग राष्टरृको सवतो 
भावेन रक्षा होती है 1 योगके समान म्रन्य 
बल नहीं है 1 

११२. बलं बलवतां चाहम्‌ ' 
बलवानोमे बल ईदवरका प्रतीक है । 
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उद्योगः सवंसाधनम्‌ ! 

उद्योग सबका साधन है । 

उद्योगिनं पुरर्षतिहमुपेति लक्ष्मीः । 

उद्योगी पुरुष (मनुष्य मात्र) सिह के पास 
लक्ष्मी स्वयं ्राती है । 

उद्योगे नास्ति दारिद्यम्‌ | 

उद्योग में दरिद्रता नहीं रहती । 

उद्योगः खलु कतेव्यः । 

सवको उद्योग श्रवश्य करना चाहिये । 
नास्त्युद्यमसमो बन्द: ! 

उद्यम के समान कोई बन्धु नहीं है । 

उद्यमेन हि सिध्यन्ति कार्याणि न मनोरथं: ! 
सभी कायं उद्यमसे ही सिद्ध होते है न कि 
केवल मनोरथ से । 


उद्योग-कल्पवक्षस्य फलमथं-चतुष्टयम्‌ ! 
उद्योगरूपी कल्पवृक्ष के मधुर फल चारो 
पुरुषाथं हँ । धमं, भरथः काम, मोक्ष । 
कामधेनुः कल्पवृक्षचिन्तामरखिरथोद्यमः ! 
उद्योग समस्त कामनापृणं करनेवाली काम- 
धेनु गौ है, समग्र कल्पनाश्रोको सफल करने- 
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वाला कल्पवृक्ष है, सभी चिन्ताश्रोको परिपूणं 
करनेवाला चिन्तामरि है 1 


असाध्यं नास्ति चोचमंः , ह 
संसारमें उधथोगसे श्रसाध्य कोई वस्तु नहीं है । 


उद्योगो योग उच्यते ! 
उद्योग ही योग है। 


निर्वाणोद्योग-योगः स्यात्‌ । 
निर्वाणका उयोग भी योग है 1 


भ्मस्वच्छता रोगकरी प्रसिद्धाः 
्ररोगता स्वच्छतया विभाति । 1४ 
विसुचिकाद्याः सकलाश्च रोगा, 
विशुद्धवातावरशे न यान्ति ॥ 

स्वच्छता न रखने पर श्रनेक प्रकारके रोग 
फलते ह भौर स्वच्छतासे स्वास्थ्य रहता ह । 
इस वातको सवलोग जानते ह। विशुद्ध 
वातावरणमे हैजा भ्रादि कोई रोग नहीं 
जाते । 


विवेक श्रष्टानां भवति विनिपातः शतमुखः । 
विवेकसे भ्रष्टोका पतन सौ सौ प्रकारसे 


होता है । 


> = # 
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धन्यो गृहस्थाश्रमः । 

चारों ्राश्चमोका भ्राधार होने से गृहस्थाश्रम 
सव प्रकार धन्य है। 

न गृहं गृहमित्याहुगर हिणी गरहमुच्यते ! 

गृहका गृह नहीं कहते, गहलक्ष्मीको गृह 
कहते हैं । < 
विरक्तस्यचित्तस्य गृहं तपोवनम्‌ ! 

जिसका चित्त विरक्त है, उसके लिये घर भी 
तपोवन हे । 


- कुशासनस्थोऽपि सुज्ासनस्थः 1 


कुश के अ्रासन पर बैठकर भी सुशासन. 
चलाया जा सकता है । 


याद भज्यते चान्नं तादशं जायते मनः 1 
जसा भ्रन्न खाया जाता है, वेसा मन बनता है। 


यदल्लो मनुजो लोके तदन्नास्तस्य देवताः ! 
जो भन्न मनुष्य स्वयं खाता है, वही भ्रन्न 
भ्रपने देवताभ्रों को देता है । 


मन एव मनुष्याणां कारं बन्धमोक्षयतेः 1 
मन ही मनुष्य का बन्धन का कारण है, मन 
ही मोक्ष का कारण है। 
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जितं जगत्‌ तेन मानो हि येन ! 
जिसने मन जिता, उने जगत्‌ को जिता । 


वेदः शिवः शिवो वेदः ! 
वेद रिव है, शिव वेद है, शिव वेद में 
भेद नहीं है 


वेदो नारायणः स्मृतः ! 
वेद नारायण है, नारायण वेद 


वेदो ब्रह्म सनातनम्‌ ! 
वेद सनातन ब्रह्म है । 


स्वं वेदात्‌ प्रसिध्यति ! ` 
वेदसे सवके सव कायं सिद्ध होते है, वेद- 
राब्दसे ही सुष्टिहोतीदहे। 


वेदोऽखिलो धर्ममूलम्‌ ! 
भ्रसिल वेद भ्रखिल धममका मूल है । 


प्रत्यक्षेणानुमित्या वा यस्तूपायो न विद्यते । 
एतं विदन्ति वेदेन तस्माद्‌ वेदस्य वेदता ॥1 
प्रत्यक्ष प्रमाण भ्रथवा भ्रनुमान प्रमाणे 
जो वस्तु नहीं जानी जाती उसको मी जिससे 
जानते है, वही विद्या वेद है । 
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यस्थ निङ्दसितं वेदा यो वेदेभ्योऽखिलं जगत्‌ ! 
निम॑मे नमहं बन्दे विद्याती्थं महेश्वरम्‌ ॥। 
जिसके विश्वास वेद ह, वेदसे जिसने भ्रखिल 
जगत्‌क सृष्टि कौ भ्रौर वैदिक विधानसे ही 
जो जगत्का प्रतिपालन करता है, उस समस्त 
विद्याकी तीथं महेश्वर शिव की हम वन्दना 
करते हं । 


जञानं विद्या च वेदश्च, चयः पर्याय-वाचकाः | 
ज्ञान, विद्या भ्रौर वेद तीनों शब्द पर्याय- 
वाचक हं । तीनोका एक ही भ्रथं होता है । 
सवं वेदविदहंति ! 

वेदवेत्ता सवका सुपात्र होता है भ्रौर संसारमे 
सव कुछ कर सकता है । 


सवंजो वेदवेत्ता स्यात्‌ ! 
वेद को जानने वाला सव कछ जानता है । 


वेदे यन्नास्ति तन्नास्ति । 
वेद में जो नहीं है, वह्‌ कहीं नहीं है । 


वेदश्रिहितो धर्मो ह्यधर्मस्तद्विपययः ! 
वेदविहित धमं है, वेद से निषिद्ध श्रधमं है । 
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वेदमुलाः प्रवृत्तयः । 

संसार की सारी प्रवृत्तियां वेदमूलक दं । 
वेदो नित्यमधोयताम्‌ 

वेद सवको नित्य पढना चाहिये । 


दिजरेवितश्चाखस्य शरुतिकल्पतरोः फलम्‌ ! 
दामनं भवतापस्य योगं भजत सत्तमाः ॥ 
शुकपिकादि द्विजा.जेसे ब्राह्मण क्षत्रिय व्यादि 
द्विजो द्वारा नित्य सेवित भ्रसंख्य गाखा तुल्य- 
शाखा वाले वेदरूपी कल्पवृक्ष का मधुरफल 
योग है । योग का सेवन सवको सदा करना 
चाहिये । नास्ति योगसमं बलम्‌ ! (योग के 
समान कोई वल नहीं है) 

सेद शिक्षां परित्यज्य, वेदशिक्षा विधीयताम्‌ । 
भेदशिक्षा को त्यागकर, वेदिना चलानी 
चाहिये । 

सत्सङ्खमङ्खलमनन्तफल प्रसिद्धम्‌ । 

सत्सङ्ग मङ्गल भ्रनन्तफल देता है, यह्‌ वात 
प्रसिद्ध है। 

सत्सङ्कतिः कथय किन्न करोति पु साम्‌ ? 
सज्जनो की सङ्गति कहो क्या नहीं करती ? 
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ग्रथात्‌ मनुष्यमात्र की सकल कामनायें सिद्ध 
करती है । 

सङ्खः सतां किसु न मङ्खलमातनोति ? 
सज्जनो का सङ्खं कौनसा मङ्गल नहीं करता ? 
सव करता है। 

सत्सङ्कजानि निधनान्यपि तारयन्ति । 
सत्सङ्खसे टोनेव।ले निधन भी सवको तार 
देते हं । 

इतः स्वाहा स्वाहा हमनमितर्ाचंनविधिः 
शु तिस्मृत्यादीनां भ्रवचनमितः स्वागतमितः। 
इतो योगाभ्यासः सकलविधरोगापनयनः 
सदुद्योगाः सर्वे भविक-भवने-को टिहवने 1 
विश्वकल्याण, विश्वशान्ति एवं राष्टरकल्याण 
राष्टरशान्तिके लिये किये जानेवाङे कल्याण- 
मय कोटिहोम श्रादि यज्ञोमे, एक श्नोर स्वाहा 
स्वाहा कहकर वेदिक हवन होता है, एक 
रोर समस्त देवी देवताश्रोंका तथा गौमाताका 
पूजन होता है, एक श्रोर श्रुति स्मृति प्रमृति 
सकल शास्त्रोका प्रचचन होता है, एक ओर 
स्वागतसपिति (स्वागतम्‌ ? स्वस्ति ?'कहुकर 
ग्रतिथि अ्रम्यागतोका स्वागत सत्कार भोजन 
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जलपान भ्रावास भ्रादिका प्रवन्व करती है! 
एक भ्रोर म्रष्टाङ्खयोगका क्रियाभ्यास क्रिया 
जाता है, एक म्रोर म्रष्टाङ्क म्रायुवदको 
स्वास्थ्यसेवा होती है एवं सभी प्रकारके 
विकासकारी उद्योगोकी क्रियाशील शिक्षा 
दीक्षा होती है। सभी प्रकारसे ज्ञान, कमं, 
उपासना तीनों काण्ड वेदक विश्वकल्याणी 
शिक्षा होती है । श्रतः कोटिहोम विश्व- 
कल्याणकारी है 1 


स्वयं दत्तं सुधातुल्यं याचितं जलमुच्यते । 

ह ठान्नीतं रक्ततुल्यं सा भिक्षा नंवभक्ष्यताम्‌ 11 
श्राप दिया सोदूध वरावरःमाग लिया तो पानी । 
कल्पाकल्पी रक्त बरावर, सो भिक्षानहीं खानी।। 


यश्ित्त-सन्ततलयः स लयः प्रदिष्टो 

यस्तु प्रभञ्जन-विधानरतो हठः सः । 

यो मन्ब्र-म्‌ति-वशगः स तु मन्त्रयोगो 
यश्ित्तवरत्ति-र हितः स हि राजयोगः ॥ ( 
जो चित्त को सतत लय करनेकी देलीहै। 
वही लय योग है, जो दश्च वायु कारेचकपूरक 
कुम्भक केवल भ्रादि विधान है, वही हव्योग 
है । जो ॐ मन्त्र का जप श्रोर मन्त्र के वाच्य 
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ईष्वर का ध्यान करने की पद्धतिदहै, वही 
मन्त्र योग है रौर चित की पाचों वृत्तिथों से 
रहित है, वही राजयोग या भ्रमनस्क महा- 
योग है । यह्‌ प्रष्डाङ्गयोग का संक्षेप चूतरङ्खं 
योग हे । 


१५७. ्रालेख्यविशेष इव गजवृषभर्योद्ियोः प्रतिभासम्‌ 
एकस्मि बेवार्थे शिवराक्ति-विभाग-कल्पनां कुमः \\ 
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जैसे चित्र विशेष मेँ हाथी तथा वृषम का 
ग्राभास होता है, वसे ही एक ही शिवतत्त्व में 
शिव-शक्ति के विभाग की कल्पना करते ह । 
एक ज्यो्मय मूतिमे भ्रधेगौरीश्वर की 
धारणा को जाती है । वस्तुतत्त्व एक है । 
शिवस्याभ्यन्तरे शक्तिः शक्त रम्यन्तरे रहिवः। 
स्तर नेव जानीयाच्चन्चन्दिकयोरिव ॥1 
क्िवके भीतर शक्ति पावती है, शक्तिके 
भीतर शिव है, शिव-शक्तिपरे भ्रन्तर नहीं है. 
जेसे चन्द्रमा श्रौर चांदनीमें भेद नहीं है । 
वागर्थाविव संप्यृक्तौ वागथ-प्रतिपत्तये । 
उगतः पितरौ बस्दे पावती-परमेहवरौ ॥ 
वाणी भ्रौर भ्रथके समान परस्पर भिले हुये, 
जगत्के माता पिता प्वेती तथा परमेश्वर 


शिवकी वन्दना हम वेदादि वाणीका प्रथं 
जाननेके लिये नित्य करते हैं । 
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हन्त मुखं प्रतिविम्बतु प्रतिबिम्बयतु तथा 
हूदपि दपरणः । 

दर्पणः पुनर्यस्मिन्‌ प्रतिविम्बति सोऽपि ज्ञातव्यः।! 
ग्रहा ! दपण परमुख प्रतिविभ्वित हो, तथा 
मुखकरो दपण भी प्रतिविम्वित करे, पुनर्चं 
दपं जिसमें प्रतिविम्बितं होता है उसको 
भी जानना चाहिये, भ्र्थात्‌ जिसमे जगत्‌ 
प्रतिविम्वित होता है उसको भी जानना 
चाहिये । 

तस्मे नमः कर्मणे ! 

उस कमेको नमस्कार है । 

कुवेन्नेवेह कर्माणि जिजोविषेच्छतं समाः । 
स्वंदा सवंथा सवेत्र सभी सत्कमं करते हुये 
ही सौ सौ वषं पयंन्त स्वस्थ शरीरसे जीनेकी 
इच्छा करे । . 
कमंणव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः । 
जनक श्रादि राजपिगण, सनकादि देवषिगण, 
वरिष्ठादि ब्रह्मषिगण, श्रवणादि वश्य्षिगण, 
वाल्मीक्यादि शूद्रषिगण, भी सत्कमेसे ही 


` जीवन्मुक्ति जेसी सिद्धिको प्राप्त कर सवके 
श्रास्थाके पात्र बने है। भरतः सवको सत्कर्म 


भ्रवदयमेव करना चाहिये । 
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कमंण्येचाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन । 
मानव को कमंमे ही भ्रधिकारदै, फलोंमें 
कदाचित्‌ नहीं । फलाध्यक्ष कर्मसाक्षी ईश्वर 
निष्पक्षता से च्रवद्य फल देता है । 

नहि कश्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमंकरत्‌ । 
कायते ह्यवशः कमं सवः प्रकृतिजंगुं णः 
कोई भो प्राकरतिक जीव कृभी भी एक क्षण 
भी निष्क्रिय नहीं रह सकता, क्योकि प्रकृति 
के तीनों गुणो से सवेदा निरन्तर किसी न 
किसी काममे विवश होकर लगा ही रहता है। 
कि कमे किमकर्म ति कवयोऽप्यत्र मोहिताः । 
क्या कर्मह ? क्या भ्रकमेदह? इस विषयमे 
क्रान्तदर्शी कविलोग भी मोहित ह । 

प्राप्येमां कमभू न चरति मनुजो यस्तयो 
मन्दभाग्यः । 

इस कमंभूमि में सत्कमं करने को मानवचोलां 
प्राप्तकरभीजो शुभ कमं नहीं करता, वह्‌ 
मन्द भाग्य है| 

कमंज्यायो ह्यकमणः । 

ग्रकमं से कमे जेठा श्रौर उत्तम है। सवको 
सदाकमे करना ही चाहिये । 
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शारीरं केवलं कमं कुवेन्नाप्नोपि किल्बिषम्‌ । 
ब्रह्मज्ञानी भी केवल शरीर यात्रा का निष्कामं 
कमं करता हुश्रा पाप भागी नदीं होता । 


न कमं गामनारम्मातेऽकम्थे पुरुषोऽदनुते । 
कर्मोकोप्रारम्मकरनेसेही कोईभी मनुष्य 
नेष्कम्यं सिद्धि को नहीं पा सकता । प्रालसी 
दम्भी हो सकता है। श्रतः निष्काम कमं 
सबको सदा करना ही चाहिये । 

कमेण्यकमं यः पश्येदकमंखि च कमं यः ! 

स बुद्धिमान्‌ मनुष्येषु सयुक्तः कृत्स्नकमंछत्‌ ॥। 
जो कमं में भ्रकमं श्रौर भ्रकमं मे कमं देखता 
है, वही मानव सवमें बुद्धिमान्‌ है, वही जीव 
शिव से यक्त है रौर समस्त सत्कमं करता 
है भर्थात्‌ कमं श्रकमं श्रादि का तत्त्ववेत्ता है । 
कमकिमं विकमेति त्रिविधा कमंचोदना । 
कमभ्रधान विश्व मे कमं श्रकमं विकमं तीन 


रकार का कमं विधान हैँ । तीनों का तत्त्व: 


सवको जानना चाहिये । 
योगः कमसु कौशलम्‌ ! 
समस्त कर्मो मे कोशल प्राप्त;करना ही योगरहै । 
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चित्रं न लिखति चित्रं चित्रकरो किलति 
परयत चिन्नम्‌ । 

तद्‌ भणत कुज योग्या कतुं द्वयोरपि देवता- 
बुः ? ॥ 

चित्र चित्र को नहीं लिखता, किन्तु चित्रकार 
चित्र को लिखता है । तव कटो ? इन दोनों 
मे से किसमे देवता की भावना की जाय ? 


ॐ कारप्रौढमूलः कहमपव-सहितच्छन्द- 
विस्तीरेशाखः, ऋक्पत्रः सामयुष्पो 
यज्चुरधिकफलोऽथवंगन्धन्दधानः । 
यजच्छायासमेतो द्विजमधुपगणेः सेव्यमान 
प्रभाते, मध्ये सायं त्रिकालं सुचरितचरितः 
पातु वो वेदवृक्षः ॥ 

ईंदवरका प्यारा नाम ॐ कार जिसका प्रौढ 
टढतम मूल है । क्रम पद सहित छन्द भ्रौर 
ग्रसंख्य शाखा जिसकी विस्तीणं है। 
ऋग्वेदकी ऋचायें जिसके पत्ते हँ 1 सामवेदके 
गान जिसके सुन्दर एूल है। यजुवंदकी 
कण्डिकायें जिसके मधुर फल हैँ । भ्रथवे वेदके 
मन्त्र जिसका मनोहर गन्ध है । कोटिहोमादि 
यज्ञ॒ जिसकी घनी छायाहै। जो ब्राह्मण 
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क्षत्रिय वेश्य श्रादि दहिजखूपी मधकरोसे 
त्रिकालसन्ध्या प्रातः मघ्याह्न सायं सेत्रित ह । 
समस्त जनताका चरि ही जिसके वल्कल 
पलास सार भादि भ्रङ्ग प्रत्यङ्खरै। एेसा 
वेदरूपी कल्पवृक्ष हम सवक्री साथमे रक्षा 
करे | 

वेदका सूत्रमात्र परिचय यह्‌ दैः- 

भ्रष्टौ विकृतयः- पदपाठः । क्रमपाठ: । घन- 
पाठः । जटापारठः । वल्लीपाठः । संहितापाठः । 
मालापाठः । मन्त्रपाठः । चतुर्वेदलक्षणम्‌- 
यथाथंवशेन पादव्यवस्था सा ऋक । गीत्तिष 
: सामाख्या । रषं यजुः । समाहा रोऽथकी । 
एकविशतिधा वाहु च्यम्‌ । पञ्चाशच्छाखा 
सथवणः। एकशतमध्वयु शाखाः। सहस्- 
वर्मा सामवेदः । पिण्डीभूता: ११७२ शाखा । 


, : तद्रत्प्रातिशाख्यानि । तद्वदपनिषदः। उपवेदाः- 


च्व श्रायु्रदः। यजुषो धनुर्वेदः - साम्नो 
गन्धवेवदः । अथवंणोऽथंलास्वरः विश्वकर्म 
शिल्प वेदः। ब्राह्यणानिक्छच एेतरेयत्राह्यणम्‌। 
` यजुषः शतपथत्राह्मणम्‌ । साम्नस्ताण्डयाषे- 
यादीनी ब्राह्मणान्यष्टौ । भ्रथवैणो गोपथ- 
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। 
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ब्राह्मणम्‌ । भ्रारण्यकानि बृहदारण्यक- 
तेत्तिरीयेतरेयच्छान्दोग्यादीनि पञ्चविशतिः 
सम॒पलम्यन्ते सम्प्रति । गृह्यसूत्राणि- पास्कर- 
कात्यायन-सांख्यायनाशवलायन-शुल्व-गोभिल- 
प्रमुखानि । वेदाङ्गानि शिक्षा, कल्पो 
व्याकरणं, निरुक्त, छन्दो, ज्योतिषम्‌ । 
गौतमस्य कणादस्य कपिलस्य पतञ्जलेः । ` 
व्यासस्य जैमिनेश्चापि दशेनानि षडेव हि । 
वौद्ध जन चार्वाक वेभाषिक माध्यमिक 
से त्रान्तिक भौतिक ्रादि दरोन । 


देवो शरुत्वा देवान्‌ यजेत्‌ । 
देवता होकर देवताभ्नोंका यजनदेवतापूजा- 
सत्स ङ्दानादि करना चाहिये । 


उनम: सभाभ्यः सभापतिभ्यङ्चयो नमो नमः । 
सभाश्रोको नमस्कार है। सभापत्तियोको 
नमस्कार है। 


ॐ नमो गेभ्यो गरपतिस्यश्च वो नमो 
नमः। 
समस्त देवी देवता गणो को नमस्कार है। 


` गणपतियों को नमस्कार है । 
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अन्नं 
भ्र्नं न निन्यात्‌ । श्रन्नं न परिचक्षीत । 
गर्न की निन्दान करे। 
भ्रन्न ब्रह्मं ति व्यजानात्‌ ! 
म्रन् ब्रह्माजी है, एेसा जाना ज्ञानो ने 1 
भ्रत्पुरणां सदा पूर्णा ! 
भ्र्तपणं सदा सब्र बातोंसे पूणं है। सबकी 
पणं करती है 1 
ग्रत बहु कुर्वत तद्‌ ब्रतम्‌ । 
भन्न बहुत्‌ उञ्जाना, वही व्रत है । 
ञ्रन्नमयाः पराणाः 
प्राण भौर प्राणी भ्रन्नमय हैँ । 
ग्र्नमयं सोभ्य ! मनः ! 
हे सोम्य ! मन भ्रन्नमय है । 
यादशं भुज्यते चात्र तादशं जयते मनः ! 
जसा भ्रत्न तेसा मन । 
अन्न ब्रह्मा रसो विष्णुभोक्ता देवो महैशवरः ! 
एवं ज्ञात्वा तु यो भुडः क्त सोऽन्नदोषेनं लिप्यते ।। 
भरन्न ब्रह्माजी है, भ्रत्न का रस विष्णुजी है 


( ३२ ) 
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१८९. 


१६९०. 


१९१. 


म्रन्न भोक्ता रिवजी है । एेमा जानकर जो 
ग्र्न खाता दहै, वह्‌ रन्न के दोष से लिप्त नहीं 
होता । भ्रन्न खानेवालों को जानना चाहिये । 
श्रन्नाद्‌ भवन्ति भूतानि पजन्यादन्न सर्भवः । 
यज्ञाद्‌ भवति पजन्यो यज्ञः कमं-समु्धवः ॥ 
ग्रन्न से समस्त श्रुत प्राणी होते है" प्रजाहित- 
कारोीमेघ से भ्रन्न उत्पन्न होता है। यज्ञ 
वंदिक कमं से होते है । यज्ञ प्रथम धमं हे । 
वहुधान्य-वसुन्धरा । 

घर्तीम।ता सदा बहुत धन धान्य से पूणं हे । 
करषिवला लोकथुगं जयन्ति ! 

किसान लोग यह लोक तथा परलोक दोनों 
लोकों को जीत केते हैँ । जय किसान । 


जल्म्‌ 
जगदीक्ञः स्थितस्तत्र जलं यत्र विराजते ! 
जल जठे जगदीश 1 
श्रप एव ससज दो तासु बीजमवासुजत्‌ 1 
विधाताने भ्रादिमेंजलकी सृष्टिकी श्रौर 
जल मेसुष्टि का बीज वो दिया, . जिससे 
सारी सृष्टि हुई । 
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जलेन जायते सवं जगत्‌ स्थावरजङ्खमम्‌ । 
सारा जगत्‌ ठ८४ लाख जीवयोनि स्थावर 
जङ्गमजल से ही उत्पन्न होते ह। भरतः 
प्रधान ह । 


जीवानां जीवनं जलम्‌ ! 


जल समस्त जीवों का जीवन है। भरतः जल 
का नाम जीवनं भुवनं वनम्‌ है1 


जल-स्थल-व्योमचरा जलन्धयाः। 

जलचर, स्थलचर, गगनचर सभी जीव जल 
पीकर ही जिते हँ । भ्रतः जल सवको म्रनि- 
वायं दहै) 


ॐ पयः पुथिव्यांपयऽप्नोषधीषु पयो दिव्यन्त- 
रिक्षे पयोधाः । पयस्वतौः भरदिज्ञः सन्तु 
मह्यम्‌ ।। 

इसलिये जल दूध श्रादि सभी रस समस्त 
भरारियो के लिये यज्ञधमं से पृथिवी पर, 
ौषधियो मे,भ्न्तरिक्ष मे स्वर्गादि सत्य पर्यन्त 
१४ भुवनो म दशो दिशायें सदा सजलः सफल 
सस्यश्यामल रहें । | 
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त्रन्य 

१९६. ॐ स्वस्ति पन्थामनुचरेम सूर्या चन्द्रमसाविव । 
पुनदंदताऽघ्नता जानता सङ्धमेमहि 11 
हम समस्त सम्बद्ध युगल लोकयात्रा उसी 
प्रकार मिलकर कल्याणकारी करर, जसे चन्द्र 
सूये रात दिन को दो भागोमें बाट कर समस्त 
लोकों का प्रकाशन पालन पोषण करते 
है। मागे मे एेसे मित्र सज्जनोंसे समागम 
हो। जो सत्‌ प्रसत्‌ जानते हो, किसी प्रकार 
कीहत्यान करते हों, सवेदा स्वेथा सवत्र 
सहायता देते हों । ज्ञानी जनों से भेटघाट 
हो । 

ठ वेदान्ल-संज्ञानसूक्तम्‌ 

१९७. ॐ सं सर्मिधुवसे ब्रषन्नग्ने विहवान्ययं रा 1 
इलस्पदे समिध्यसे स नो बसुन्या भर ।1१।। 
दाक्ति-शाली छौ तिमी हे ईश ! सृष्टि गदेखो । 
वेद, गाथा गाउंछन्‌, धन रत्न बृष्टि गदौ ।। 
हे प्रभो ! तुम शक्तिशाली हो, बनाते सुष्टिको । 
वेद सव गाते तुम्हे, हैँ कौजिये धन वृष्टिको ।। 


१९८. सङ्खच्छध्व सवदध्वं सं वो मनांसि जानताम्‌ 1 . 
देवा भागं यथा पुवं सञ्जानाना उपासते ॥२। 
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्रेमले हामो मिल बो सवे ज्ञानी बनां । 
पूज्य पुषा ` सवे करतेग्यका मानी बना ।॥२॥ 
प्रेम से मिलकर चलो, बोलो सभी ज्ञानी वनो । 
परवेजों कौ भांति तुम, कतेग्य के मानी वनो ॥ 


१९९. समानो मन्त्रः समितिः समानी समानंमनः सह्‌ 


२००. 


२०९१. 


चित्तमेषाम्‌ । 

समानं मन्त्रमभिमन्त्रये बः समानेन बो 

हविषा जुहोमि ॥1 ३11 

हुन्‌ विचार समान सवक्ता चित्तमन सव एक हुन्‌ 
ज्ञान दिजञ्छों यो बराबरभोग्य पाई देख हुन ॥! 


` हों विचार समान सवके, चित्तमन सब एक हों । 


ज्ञान देता हूं बरावर, भाग्य पा सव नेक हों ॥\ 


समानी व श्राकरूतिः समाना हृदयानि वः। 
समानमस्तु बो मनो यथा वः सुसहासती ।४। 
हृन्‌ सवेका मन्‌ तथा सङ्कल्प भ्रविरोधो सदा । 
मन भरेका प्रेमले जसले वढोस्‌ सुख सस्पदा 1 
हो सभी के भाव भी सङ्कल्प श्रविरोधी सदा । 
मन भरे हों प्रेम से जिससे बटे सुख 

सम्पदा ।।४।। 


सवे भवन्तु सुखिनः सबं सन्तु निरामयाः । 


सवं भद्रारि परयन्तु माकरिचद्‌ दुःख भारभवेत्‌ ॥ 
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विश्वउद्यानमा एफूलोस फेरी भ्रायं परम्परा । 
वे दका दिव्यज्योतिकले उज्याली हुन वसुन्धरा ॥। 
“सत्यं' वेदकोरूप "शिवं" हो वेदको प्रभा । 

सुन्दरं वेद सौन्दयं सच्चिदानन्दको छटा 1 
सव॑दा सर्वथा सरवैत्र सवे प्राणी सुखी रहुन्‌? 
सवै निरोगी रहन्‌ 1 सगैले सगैको भलो 
गरन्‌, भलं देखुन्‌ । कुन कते कल्ये पनि एक 
प्राणी पनि दुःखी न होस्‌। यो हो हिन्डुहृदयको 
भावना ॥ 


संसारके समस्त चौरासीलाख जातिके 
चराचर प्राणिगण सर्गदा सर्गथा सर्गत्र सुखी 
रहे, सभी निरोगी रह, किसीको कोई भी 
दुःख देखना न पडे । सुखी सभी हो, दुःखी 
एक भीन हो। यह हिन्दु भावना है। 
हिन्तुधमे ही मानव धमं हे । 

ॐ सह नाववतु । सह नौ भुनक्त्‌. । सह बीयं 
करवावहै । तेजस्वि नावधीतमस्तु मा 
विद्विषावहै ॥ | 

पितापुत्र, मात।पुत्री, पतिपत्नी, सेव्यसेवकः 
धनीनिर्धन, जिमिदारकिसान, मोहीनलसिहः 


( ३७ ) 


मुखिया-रेति, सानाटुला, बालबु, राजाप्रजाः 
गुरुशिष्य, प्रमृति प्रत्येक सम्बद्धयुगलमा सद्‌- 
योगको सर्वदा प्रयोजन हुनाले हाम्रो उदात्त 
वैदिक नीति भन्दछछ किः- सहनाववतु... 
हामि दुवैले पदे पढायेको विया, सिकेको 
कला, जानेको काम, कमायेको धन, उव्जा- 
येको श्रच्च, पायेको श्रधिकारले हामि द्वेको 
साथै रक्षा गरोस्‌, साथ सुखभोग देवोस्‌, सार्थं 
वलवान वीर उत्साही वनावोस्‌ र॒तेजस्वी 
होस्‌ तेजस्वी वनावोस, हारो श्रापसमा ईय 
दवष वैरभाव कदहित्यं न होस्‌ । 


हम वि्वन्रह्माण्ड के समस्त देश राष्टरजनों 
की रक्षा सव, प्रकारसे हमे प्राप्त मानव 
ग्रधिकार, मानवधमं भ्रधिकार कतव्य शिक्षा 
दीक्षा विधि विधान साथ-साथ करे, पालन 
पोषण करे, साथ-साथ करे उत्साही बलवान्‌ 
बनावे, स्वयं भी उत्साह बवल सम्पन्न हो 


भ्रोजस्वी तेजस्वी हो, ग्रोजस्वी तेजस्वी बनावे" . 
परन्तु परस्पर कभी किसीका बेर विरोध ` 


दरषनहो, सदा सब मिलकर चले, ईश्वर से 
सबको प्राथेना यही है । 


( ३८ ) 


२०४५. ॐ पूणमदः पुरंमिद पूर्णात्‌ पुणमुदच्यते । 

पूंस्य पुरेमादाय पुणेमेवावश्षिष्यते ॥ 

र्णम्‌ श्रदः = वह्‌ ब्रह्म भ्रात्मा पूणं है। 
पूरणम्‌ इदम्‌ = यह स्थूल जगत्‌ भी पूणं है । 
पूर्णात्‌ पूरणेम्‌ उत्‌ रच्यते = पूणं निराकार 
ग्रात्मासे सारा सकारसंसार भी पूणंही 
उक्कृष्टकरूपसे उगता दै । पूर्णस्य पुणम्‌ 
श्रादाय = पृं ब्रह्मकी परंताको केकर पुणम्‌ 


। एव भ्रवश्शिष्यते = पूण परमात्मा ही भ्रवशेष 
रहता है । ग्र्थात्‌ समुद्र कभी कटता वदता . 
८ नहीं, म्राकाद भ्नादि भी घटते वढते नहीं ` 


शाददत॒ सदातन सनःतन श्रात्मा खलु 
विहवभूलम्‌ ! (्रात्मा ही विश्वका मूल हे) 

मी कभी घटता वडतता नहीं । जसे गरित का 

पूर्णाङ्क शून्य जोड़ घटा गुणा माग भरादिमें 

घटता बढता नहीं । यही पूणेकी पूणता है । 

, श्रायों यो कलिको कराल भृमरो खछोपेर चोरे तिरः 
भ्रखा बन्द भये कला कृति गये मन्मा छसारे पिर । ` 
` फालौ जाक पराइका हित चिन मत्री जगत्मा गरी, ` 
प्रापने संस्कृतिमा डरो भिलि उठँ श्रायेषरीक्षा, खरो 11 
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संवत्‌ 


एवं भ्रजुं नजी, ॐ जी मूलतामजी 


समय योगी नरहरिनाथः 
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तुतयी वी कोटिहोम (संवत्‌ २०२३८), के समय देवघाटवाम्‌ः 
तेपालमें प्रवचन देते हुये योगी नरहरिनायः सरस्वती स्नातक 
वेदविद्यालङ्खारः 


शरी गंगाधर भगवान्‌ शिव की आरती 

ॐ जय गंगाधर हर शिव जय गिरजाधीश । 
शिव जय गौरीनाथ । त्वं मां पालय नित्यं, 
त्वं मां पालय शम्भो कृपया जगदीश 
ॐ हर हर हर महादेव । 
कौलासे गिरि शिखरे कल्पद्रुम विपिने 
शिव कल्पद्रुम विपिने । गञ्जति मधुकर 
पुञ्जे २ कुञ्जवने गहने । कोकिल कूजति खेलति 
हंसावलि ललिता । शिव हंसावति ललिता । 
रचयति कला कलापं २ नृत्यति मुहसदिता 
ॐ हर हर हर महादेव ॥१॥ 
तस्मिन्ललित सदेशे शालामखि रचिता 
शिव शालामणि रचिता । 
तन्मध्ये हर निकटे तन्मध्ये शिव 
निकटे गौरी मुदसहिता । क्रीडां रचयति भूषां 
रञ्जित निजमीशं शिव रञ्जित निजमीशं । 
इनद्रादिक सुर सेवित ब्रह्मयादिकमुनि सेवित प्रणमति 
ते रीषं ॐ हर हर हर महादेव ।\२॥ 
विब्ुधवधूवेहुनृत्यति हदये मुद सहिता _ 
, “शिव हृदये मुद सहिता। = 

क्रिननर गायन कुरुते २. सप्त स्वर सहिता । 
.धिनक्रत थे थं धिनक्रत मुदंग वादयते 
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जाः या कः सिः कोन त = कः ऋक कः = 


ककः = अहितयक आातोकतनोतकः 5 किरः = ऋक कयय्क 
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क = कः क त कः क जः = क 
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का परिचय देते हुये; योगी नरहरिनाय 


शिव मृदश वादयते । क्वण क्वण ललिता वेणु २ 

मधुरं नादथते ॐ हर हर हर महादेव ।।३॥ 

खण रुण चरणे रचयति नूपुरमुज्ज्वलितं 

शिव नपुरमूज्ज्वलितं । चक्रावतं भ्रमयति २ 

कुरते तां धिकतां । तां तां लुप चुप तालं तालं नाद- 

यते शिव डमरू वादयते । भ्रंगृष्ठागुलिनादं २ 

लास्यकतां कूषते ॐ हर हर हर महादेव ॥४। 

कपु र द्युति गौरं पंचानन सहितं रिव पंचानन 

सहितं । त्रिनयन शशिधर मौलि २ विषधर कण्ठयुतं । 

सुन्दर जटा कलापं पावकयुत मालं शिव पावकयुत 

मालं । डमर त्रिशूल पिन।कं २ कर धृतनुकपालं 

ॐ हूर हर हर महादेव ॥५\। 

हांख निनादं कृत्वा कल्लरि नादयते शिव 

मतरि नादयते 1 नी राजयते ब्रह्मा नीराजयते 

विष्णुवेद ऋचां पठते । इति मृदुचरण सरोजं 

हृदि कमे धुत्वा शिव हदि कमले धृत्वा । 
प्रवलोकयति महेशं शिवलोकयति सुरेशं ईशं अभिनत्वा 

ॐ हर हूर हर महादेव ॥६॥ 

रुण्डेरचयति मालां पल्नगमुपवीतं शिव प्चगमरपवीतं । 

वामविभागे गिरिजा वामविभागे गौरी सूपं भ्रति 


ललितं । र 
सुन्दर सकल शरीरे मनसिज कृतभस्माभरण 


= 


लिव कृतभस्माभरणम्‌ । 

इति वृषभध्वजरूपं हर शिव शंकर रूपं तापत्रयह॒रणं 
ॐ हर हर हर महादेव 11७॥ 

ध्यानं भ्रारति समये हृदये इति कृत्वा शिव 

हृदये इति कृत्वा । रामं जानकि नाथं शम्भो 
त्रिजटा नाथं ईशं भ्रमिनत्वा । संगीत मेवं प्रतिदिन 
पठनं यः कुरते शिव रटनं यः कुर्ते । 

शिव सायुज्यं गच्छति हर सायुज्य विन्दति मक्त्या 
यः श्युणुते ॐ हर हर हर महदेव । 

ॐ जय गंग।धर हर शिव जय गिरिजाधीक्ञ ! 
शिव जय गौरीनाथ 1 त्वं मां पालय नित्यं 

त्वं मां पालय शम्भो कृपया जगदीश 

ॐ हूर हर हर महादेव ।\८॥ 


भद्रेहवर विद्यापीठ, जोधपुर 


भ्रात्मसात्‌ पद्धति से शिक्षा हेतु विश्वविद्या- 
लयीय स्तर तक का शिक्षा-केन्र, जहां से विद्या 
के प्रकाश की किरणें प्रस्फुटित हों श्रौर शिक्षा 
जगत को नई दिशा मिले । नए युग के सूत्रपात का 
म्राधार एवं माध्यम । भ्रध्यात्म का भ्रा्नय । 
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प्रत्येक विद्यार्थी पर पूरा ध्यान । कोईभी 
ता भ्रसफल, ना निम्न श्रेणी का । शिक्षक सेवक 
नहीं, गुरु वने । पेट भरने की हीन मनोवृत्ति की 
बजाय श्रादरणीय स्थान गुरु के लिए । भाषा पर 
प्रत्येक विद्यार्थी भ्राधिपत्य प्राप्त करेभ्नौर उपयोगी 
भ्रन्य विद्याएं भी सीखे। शिक्षा के विभिन्न ग्रगों 
एवं पहलुश्रों हेतु विद्यापीठ विभिन्न विभगोंमं 
काये रत रहेगा । 


सावेजनिक रजिस्टडं टस्ट एवं सावंजनिक 
रजिस्ट्डं संस्था द्वारा योगी नरहरिनाथजी, 
पीठाधीक्श, के निदंशन मे संचालित । संचालन हेतु 
भ्रक्षय कोष, भूमि-भवन कोष, ग्रन्थागार कोष, 
उपकरण साधन सामग्री कोष, एगं चालू खचं 
कोष, होगे । 


सभी महानुभावो से निवेदन है कि इस 
महान्‌ यज्ञ हेतु भ्रपनी भ्रोर से वित्तीय सहायता 
हेतु भ्रनुदान राशि भद्वेदवर संस्कृत विद्यापीठ 
स्ट, शिव रोड, रातानाड़, जोधपुर के नामसे 
भेजने की कृपा करे । “नीति-वक्तन्य एनं योजना 


( ४६ ) 


नु ~~ 


्‌ 


र 


की रूप रेखा” पुस्तिका सहायतां दस रूपणए 
मेज कर प्राप्त कर सक्ते हे । 
--गोविन्द नारायण 
ञ्मध्यात्म-वारिका 
प्रकाशक ~ भद्रेश्वर विद्यापोठ, जोधपुर 
मूल्य - भराठ खपया 
(तत्व-ददन, भ्रात्म-दर्दान, ईदवर ददान 
की मूलभूत बातों का दिग्दशचेन) 
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ॐ ध्र गौः श्रीः 
आभार 
इस पुस्तिकाके प्रकाशनाथं वित्तीय सहायता हेतु 


निस्न दाताग्नों का धन्यवाद प्रस्तुत हे :- 


1 श्री भ्रजुनराम पुनारामभाटीजी 
जोधपुर बीज भण्डार, पावटा, जोधपुर 351 
' 2 श्री जेठमल, लक्ष्मीनारायण भाटीजी 
जेठमल एण्ड सन्स, पावटा, जोधपुर 351 
3 श्री बन्शीलालः, महेन्द्रसिह भादीजी 
पावटा, जोधपुर 51 


( ४७ ) 


4 श्री मूलतानराम जयक़ृष्ण भाटीजी 351 


` श्री महावीर बीज भण्डार, प.वटा, जोधपुर 


5 श्वी ब्रह्मिह्‌ सूयनारायण भाटीजी 351 \ 


भ्राईस क्रीम पारलर, जालौरी हार जोधपुर 


6 श्री पोकरजी सांखला, पावटा, जोषधपुर 51 
7 श्री पृषराज, गेहलोतजी, पावट।, जोधपुर 101 
8 श्री शङ्कुरजी सांखला, पावटा, जोधपुर 21 
9 सरपंच मदनलालजी सांखला, 

चोखा जोधपुर 101 


10 श्री प्रेमसिह जी सोलङ्की, पावरटा, जोधपुर 51 
11 श्री सन्तोषजी गेहलोत, चोखा, जोधपुर 51 
12 श्री जेठाराम परिहार, चोखा, जोधपुर 21 
13 श्री भ्रारईदानजी देवडा, पावटा, जोधपुर 51 
14 श्री रामनारायण, परमेदवरलालजी राटी 


चोखा, जोधपुर 101 
15 श्री भंवरलालः प्रेमकृष्णजी सोलङ्की, 
चोखा, जोधपुर | 51 


16 श्री हनुमानजी बब सििवांची द्वार जोधपुर 101 
17 श्री घेवरजी गुजवाला, चोला, जोधपुय 25 
18 शनी मंवरलालजी, चोखा, जोधपुर 11 
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|] ॐ नमः 'शिवाय मदरेडवराय ।। 


-- भद्धेखचराल्टकम्‌ - 


` ॐ भद्र कर्णेभिः ग्णणयाम देया भद्र पदयेमक्षभियजत्राः । 
स्थिरेरङ्खौ स्तुष्टुवा ६.सस्तनुभि््यंशेमहि देवहितं यदायुः ॥ 
भो भद्रेश्वर ! रामभद्र-मर्दितस्त्वम्मद्रगङ्गाघरा 
भद्रडः कतु मि दाक्षभिद्च सकलः कणभिरभिभर शम्‌ । 
सर्वाङ्ख: सुचः सदा रतुतिमुदाः कायं रपायोज्भित- 
यंज्ञंदयरित यदायुरखिलं सम्प्राप्नुयामो वयम्‌ ॥१।॥। 
भद्रन्तेऽखिलमद्रण्डकथया मद्रा मजन्त जना 
भद्रो ऽ्मिन्नपि भोगिशलस्पिये यो भद्रगङ्खोद्रमः। 
हे भद्रो्वर ! ते शिरोगिरिवरात्‌ पुण्यानि तीर्थानि वं 
गौरीक्रुण्ड-गणेशकुण्ड-गृहयुग्‌ मद्र रकुण्डानि राम्‌ ।।२।। 
सीताकुण्ड-समीपवति वहुलं रामादिवुःण्डं तंथा 
गोकुण्डं तव दष्टिपात-विमलं श्रीनन्दिकुण्ड . शुभम्‌ 1 
भद्र भाति कदम्बखण्डमुभयोः सत्करुलयोगङ्गियोः 
शम्याया वटपिप्पलादिविटपा हे धूज॑टे ! पाहि गम्‌ ॥३।। ` 
गा।यत्रो-नु-कोटिहोम-समये योगे च योगे समे 
 सर्वेवामसुघारिणां पशुपते ! पाता सतां भद्रकृत्‌ । 
भद्र मंद्रविचारतो विरचितं श्री भद्रगङ्गातटे 
"भद्रं ' मन्दिरपञ्चकं सुरनरमेदरो शपञ्चायनम्‌ ।।४॥ 
भद्रः पञ्चशिखो विभाति घवलः कंलारसरोलो महान्‌ | 
भद्रो नन्दिवृषो विभाति धवलो माहेरवरो गोकुले । 
भद्रो वेदगणो विभाति सिक्चदः सदं दिफे वाङ्‌ मये 


 भद्रोभासि सभासु भासुरजटो भद्रे स्वरः शद्रः ॥५॥। 
. ४ 


| 
| 
| 


। योगीन्र: प्रतिपाद्यमानमदहिमा वेदोपवेदादिभि- 

| मू या मूतल-नाक-सत्य-सहिताशेषाण्डपिण्ड स्थितः । 

भ्रमतः पुराणमुनिभिः पुण्योदयाराधितो 

| द्राणां भवनेषु भद्रवृषभो मद्राय भद्रेरवरः ।1६।। 

, ज्योतिलिङ्खतया यमचंत्ति जनो ज्योतिविदो वैदिका 

। यज्ञेरेव यजन्ति यक्षनिवहाः यज्ञेश्वरं योगिनः । 

| सिद्धा ध्यानसमाधिनाध्वरवुषा विद्याधराः साधकाः 

। सोऽयं सर्वंवरप्रदः शकशिघरो भद्रेशवरो रक्ष गम्‌ ॥५७॥ 
पार्वत्या गणनायकेन शिखिना सहेन यो नन्दिना 
सेनान्या प्रमथः सुरासुरगणः सिद्धषिभिर्मान्वंः । 

भद्रेशो भगवानिमां मद्धरां रक्षन्‌ सदा सेव्यसे 

| विदवात्मापि विकेषभक्तिम वने त्वम्भद्रग ्गातटे ।।८॥ 

| मद्रेदव राष्टक मिदं किल कोटिहोमे 

| माद्रे शिते सदषिपञचमिकातिथौ यत्‌ । 

शाके दिगीमलनिषीन्दुमिते हि कुवं 

योगी स्वयं नरहरिः सुजनाः पठन्ति ॥९॥ 

शमीगुरगुलु प्लक्षवृक्षः करीरं रनेकौषधीकन्दमन्दारवृम्दैः । 

वट: पिप्पलैनिम्बजम्बरूपलादैः स्नुहीबबु रेः पीलुभि-शेलुभिरच॥ १०।। 
कदम्बद्र मव त्पुष्पेःसुगन्धंभ् मदभृङ्गफङ्कारसोङ्कारनादैः । 

सदा मद्रगङ्गतटस्थंविनस्न : शिवः सेवितो माति मद्रेरवरोऽयम्‌ । ११। 


| भ सीकता 
भ्रभयदीप, सोजती गेट, जोघपुर । फोन : 28569 ` 
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